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MODELE WYCHOWANIA | PROFILAKTYAHKI
W PRZEDSZKOLU | SZKOLE



IDEOLOGIE WYCHOWANIA

Transmisji kulturowej
Humanistyczna
Naturalistyczna
Pragmatyczna



WYZWANIA WSPOLCZESNEJ EDUKAC)I

Rozwigzywanie problemow
/Zmiana wykonywanego zawodu
Mobilnosc¢

Uczenie sie przez cate zycie
WielokulturowosS¢ spoteczenstwa



Przyzwalajgcy Mieszany Restrykcyjny




Dzieci bedg wspotpracowac, kiedy zrozumiejg ze wspotpraca jest wiasciwym
PRZEKONANI | -oiocofieiir slesiieoeliizini

Moje zadanie to stuzy¢ dzieciom i uszczesliwiac je.
A NAUCZYCIELA Konsekwencje wywotujgce niezadowolenie nie mogg by¢ skuteczne.

WLADZA| Wszystko dla dzieci.
KONTROLA

Rozwigzywanie problemow przez perswazje.
LA LTALUEN S 7\ v ciezca - przegrany (dzieci/uczniowie wygrywaja).
PROBLEMOW Nauczyciel wiekszoSC problemow rozwigzuje sam.

,Zasady sg dla innych, nie dla mnie. Robie, co chce.”

CZEGO UCZA Nauczyciel stuzy dzieciom.
SIE DZIECI? Nauczyciel jest odpowiedzialny za rozwigzywanie problemow dzieci.

NiezaleznoS¢, brak szacunku, pewnosc¢ siebie.
Testujg ograniczenia.
JAK DZIECI Przeciwstawianie sie zasadom i autorytetom.
ODPOWIADAJA? Potyczki stowne z nauczycielem.




PRZEKONANIA
NAUCZYCIELA

WELADZAI
KONTROLA

ROZWIAZYWANIE
PROBLEMOW

CZEGO UCZA
SIE DZIECI?

JAK DZIECI
ODPOWIADAJA?

Jesli nie boli, dzieci niczego nie nauczg sie.

Dzieci nie bedg szanowac¢ moich regut, jesli nie beda sie baty moich metod.
To moja rola kontrolowac uczniow.

To moje zadanie rozwigzywac problemy uczniow.

Wszystko w rekach nauczyciela.

Wszystko w rekach nauczyciela.

Rozwigzywanie problemow przy uzyciu sity.

Wygrany- przegrany ( nauczyciel wygrywa).

Nauczyciel rozwigzuje sam problemy i podejmuije wszystkie decyzje, bez pomocy ucznia.

Nauczyciel jest odpowiedzialny za rozwigzywanie problemow uczniow.
Bolesnych metod komunikacji i rozwigzywania problemow.

ZtoS¢, upor.
Rewanz.
Wycofywanie sie, strach.



MODELE DYSCYPLINY

Dyscyplina asertywna (Lee Canter)

Teoria wyboru (William Glasser), Logiczne
konsekwencje (Rudolf Dreikurs)

Trening skutecznosSci nauczyciela (Thomas
Gordon), Analiza transakcyjna (Eric Berne |
Thomas Harris)



POZIOM ODDZIALYWAN PROFILAKTYCZNYCH |
SUGEROWANE KIERUNKI INTERWENCII

* Intensywne wsparcie w nauce (edukacji)

* Intensywny trening umiejetnosSci spotecznych
* Indywidualne plany zmiany zachowania

* Wspoétpraca z rodzing

* Wspotpraca wielodyscyplinarna (instytucje)

» Zapobieganie porzuceniu szkoty

* Zwiekszenie pomocy w nauce (edukacji)

* Intensywny trening umiejetnosSci spotecznych

* Programy samokierowania

* Wspoétpraca z rodzicami

* Opieka nad uczniami (szkolny opiekun/mentor)

* Uczenie zasad zachowania

» Uczenie umiejetnosci spotecznych

* Aktywne monitorowanie

 System pozytywnych wzmocnien

* Pozytywne i korygujgce dziatania dyscyplinujace

e Skuteczne kierowanie klasg

» Wykorzystywanie informacji do planowania i podejmowania decyzji

Sprague, J.R., & Walker, H.M. (2005). Safe and healthy schools: Practical prevention strategies. New York, NY: Guilford Press.



MODEL OSWIATY ZDROWOTNE)

Przyczyny uzywania Srodkow
brak wiedzy o konsekwencjach
btedne przekonania

Przeciwdziatanie

przekazywanie informacji o zdrowotnych i
spotecznych skutkach

korygowanie btednych przekonan



MODEL EDUKACJI HUMANISTYCZNE)

Przyczyny uzywania Srodkow
deficyty w rozwoju osobowosSci

(problemy emocjonalne, mniejsze poczucie
wtasnej wartosci, brak pozytywnych wartosci
zyciowych, deficyty umiejetnosci spotecznych)

Przeciwdziatanie
dziatania na rzecz rozwoju osobowosci



MODEL WPLYWOW SPOLECZNYCH

Przyczyny uzywania Srodkow
negatywne wptywy Srodowiska
Przeciwdziatanie
uczenie przeciwstawiania sie wptywom
mowienie ,Nie”



MODEL ALTERNATYWNYCH FORM

Przyczyny uzywania Srodkow

atrakcyjnosc¢ substanciji psychoaktywnych
dostarczanie doraznej przyjemnosci,
redukowanie napiecia,
poprawa nastroju,
dostarczanie ekscytujacych wrazen
zmystowych.

Przeciwdziatanie
rozwijanie zainteresowan
oferowanie atrakcyjnych zajec



MODEL PROMOCIJI ZDROWIA

Przyczyny uzywania Srodkow
na utrzymanie zdrowia wptywa wiele czynnikow
fizycznych
psychicznych
spotecznych
duchowych

Przeciwdziatanie

ksztattowanie pozytywnych postaw wobec
zdrowia



KONCEPCJA RESILIENCE

Badania nad czynnikami ryzyka
Odkrycie czynnikdw chronigcych

RESILIENCE nurt badan nad réznicami
indywidualnymi w rozwoju dzieci narazonych na
czynniki ryzyka i niesprzyjajgce warunki zycia



CO DZIALA? DOWODY SKUTECZNOSCI DZIALAN
PROFILAKTYCZNYCH - UZALEZNIENIA

Programy profilaktyczne realizowane w
szkotach

/Zmiany w sposobie kierowania klasa |
Srodowisku szkoty

Testy na posiadanie narkotykow
Interwencje oparte na rodzinie |
spotecznosci lokalnej

Massmedia | marketing spoteczny



WNIOSKI*

Czesc¢ wysokiej jakosci badan wskazuje na
programy oparte na rodzinie i kierowaniu klasg
Jjako skuteczne w zapobieganiu narkomanii |
alkoholizmowi

Programy te nie sg bezposrednio skoncentrowane
na zapobieganiu uzaleznieniom (alkohol,
narkotyki) ale raczej na uczeniu spotecznych
zachowan w srodowisku szkolnym i rodzinnym, sg
czesto wczesng interwencja

*Na podstawie: T. Babor, J. Caulkins, G. Edwards, B. Fischer, D. Foxcroft, K. Humphreys, I. Obot, J. Rehm, P. Reuter, R. Room, I.
Rossow, J. Strang, Drug Policy and the Public Goo®xfordUniversityPress.



WNIOSKI CD,

Maja one pozytywne skutki wykraczajgce poza
uzywanie alkoholu i narkotykow

Pozostate rodzaje dziatan nie majg dowodow
skutecznosci



